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INTRODUCCION

La arquitectura se trata sobre el
entendimiento de las relaciones entre los
humanos, los objetos y los espacios
(exteriores e interiores), no sobre la forma
del espacio.

Cuando hablamos de las relaciones
humano-objeto-ambiente, estamos
entrando directamente en la disciplina de
la Ergonomia y los Factores Humanos la
cual se encarga de “... el entendimiento de
las interacciones entre humanos y otros
elementos de un sistema” (Chartered
Institute of Ergonomics & Human Factors,
s.f).
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La optimizacion del diseno de espacios de trabajo desde Ia <
Ergonomia ayuda a mejorar el desempefo, reducir errores y

De acuerdo con el estandar ISO 9241 partes 5y 6 (1999):

disconfort, y ayuda a mejorar el bienestar general. Para lograr /
esto se debe incorporar variables como: ambiente térmico,
iluminacion natural y artificial, sonidos y ruidos, dimensiones
espaciales y disefio del puesto de trabajo entre otros.

1A
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The Perfect Building The Real Building
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Gonzalez, A. & Waldron, J. (2016) Boundaries of Human Factors and Sustainability in Architecture. In: Ergonomics in Design: Methods and Techniques
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Método 1: Disenar de adentro hacia afuera
Meétodo 2: Arquitectura a la medida
Método 3: Disenar “Relaciones” no “Formas”

Meétodo 4: La forma sigue la funcion: ¢ Qué actividades ocurren en el espacio?



Método 1 — Disenar de adentro hacia afuera

En Ergonomia y Factores Humanos, el campo
visual es el que define la disposicion de los
objetos en el espacio segun las tareas a
desarrollar, para esto también se consideran
variables como: el ambiente luminico, el
contraste, tiempo de exposicion para garantizar
el desempeno y la salud de los trabajadores
(Wilson & Corlett, 2005).

Visual Field Angles
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Abstraccion de los principales dngulos visuales descritos por Panero (1979)
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Visual Field Angles 5790

Sin embargo, los campos visuales también
pueden usarse como parametros para el disefio
de fachadas y otros elementos arquitecténicos
como:

- tamafio y ubicacidn de ventanas i

- la dimension y distribucion de elementos de
sombra

- materiales y acabados de superficies
horizontales y verticales

J

Abstraccion de los principales dngulos visuales descritos por Panero (1979)




Método 1 - Disenar de adentro hacia afuera

P
Visual Field and Facades
Human and Environmental Parameters

Solar protection
+ Lighting
Solar protection

Visual fields

Lighting

NE

Design with Human and Environmental Parameters

$ P/

I\

Solar protection
+ Lighting

Solar protection

Visual fields

Lighting

Estrategia de clasificacion de la fachada de acuerdo con factores humanos y ambientales

HiEne-
dela Sa_l,ud
Ocupacional
Somos prevencion, bienestar y vida




Método 2 — Arquitectura a la medida
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La fachada de un edificio es el principal elemento entre el cuerpo humano y las
condiciones externas, esta actla como una extension de la piel y tiene dos propdsitos:
proteger y comunicar (interior y exterior).

En el caso de la ventilaciéon natural, la disposicion de ventanas, su operacion y
mantenimiento son elementos fundamentales cuando se habla de confort en espacios
de oficina, ya que pueden ser la fuente de disconfort cuando no se ubican u operan
correctamente.

La ubicacidon y tamafio de las ventanas puede afectar aspectos como: el desarrollo de
las actividades causando insatisfaccién térmica de los trabajadores - la forma mas
comun de disconfort localizado (Wilson e Corlett, 2005), o en otros casos puede
generar situaciones incdémodas menores como el movimiento de papeles o el
movimiento del cabello de las personas debido a las corrientes de viento, lo que no
causa dafnos pero genera distracciones.
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Factores humanos y ambientales para el disefio, ubicacion y operacion de ventanas




Método 3 — Disenar “Relaciones” no “Formas”
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Las personas somos poco sensibles a la forma de los objetos. Pero somos muy
sensibles a las condiciones que generan las formas sobre el espacio. Por ejemplo:

- La sombra es mas relevante que la geometria, tamano, forma o color del
protector solar.

- Lailuminacion es mas importante que la geometria de la ventana.

- La percepcion del sonido es mas importante que la estrategia de
acondicionamiento acustico.

- La ventilacidén es mas importante que la geometria de la abertura.

Disefiamos para generar percepciones y experiencias: aceptacion y apropiacion
de los espacios, ausencia de guejas, manifestaciones de bienestar.



Método 3 — Disenar “Relaciones” no “Formas”

Comprender las relaciones
en el espacio para luego
concertar metas de diseno
permite que las decisiones

sean acerca de las
RELACIONES y no sobre la

forma de las cosas.

-
Minimum Area of Occupancy / Desk

Closed Movement

Lateral View

Operation

Grid 0.1 m

0.96 m

0.75m

. —N
m——0.60 m—+

Plan View
N

1.50 m

\

Evaluacion de drea minima requerida en un escritorio
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Método 4 — La forma sigue la funcion: ¢Qué actividades ocurren en el espacio?

Entender los requerimientos segun
destinacion y actividades.

Cada  actividad requiere unas
condiciones ambientales diferentes
en donde factores como: iluminacion,
ventilacion, acustica, temperatura se
pueden/deben disefiar a la medida.

Por ejemplo: minimas variaciones en
la disposicion de luminarias genera
cambios drasticos en la iluminacion
del plano de trabajo.

=

Evaluation of different distribution of lamps

Study 1 S Study 2
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Andlisis de distribucion luminica
del sistema de luminarias en una

) sala de maquila.




Caso de aplicacion— Argos EAFIT, Medellin 2013
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Disefio:
Lorenzo Castro Arquitectos

Asesoria Bioclimatica:
PVG Arquitectos

Reto: Integracion de
factores humanosy
ambientales en el disefo
arquitecténico

% UNIVERSIDAD
- -
=\ / 25 EAFIT : intervé
INTERVENTORIA Y SUPERVISION TECNICA
ARQUITECTOS Abierta al mundo
Enplesu Mfanerte. [novado.
e ARQUITECTOS
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Caso de aplicacion— Argos EAFIT, Medellin 2013 29

Parametros de Diseno
1. Estética y percepcion visual (Ubicacién Aleatoria)

2. Necesidad de aumentar los niveles luminicos
(tamafo de Abertura)

3. Capacidad estructural (Distancia entre
elementos)

4. Tolerancia a la radiacién solar directa (Extension
del elemento)

5. Geometria funcional (Rotaciéon del elemento)




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013
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Terraza
Alimentacion 0 @®e@ Jovenes estudiantes 7:00-19:00 h
Contemplacion Profesores
Descanso Laboratoristas
Ocio Trabajadores
Laboratorios
Q Investigacion @ @@  Estudiantes @ 7:00 - 12:00 h —
Innovacion Profesores : :
Revision Profesionales 14:00-18:00h I 1. | — T
Experimentos Investigadores

Zona de estudio 1 7]

@ |ectura 0@®e@ Fstudiantes @ 6:00 - 20:00 h il
»

Escritura Profesores 1 1
Reuniones m
Aulas
| Lectura 0@®e Cstudiantes 6:00 - 20:00 h
/~/'/ Escritura m Profesores
Intercambio
Participacion
Auditorio
Lectura 0®e Aumnos 6:00 - 20:00 h
") Escritura Profesores
Reuniones Visitantes
Laboratorios
Investigacion @ @@  Estudiantes @ 7:00 - 12:00 h
Innovacion Profesores : :
IIIII Revision Profesionales 14:00 - 18:00 h
Experimentos Investigadores




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013

- REQUERIMIENTOS EN LA FACHADA
OESTE
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Protqlc_:ci()n - N
. 5 Cinco zonas conforman la altura
lluminacion entre pisos, cada una de ellas
presenta diferentes exigencias
Proteccion segun la ubicacion en fachada:
— Las zonas mas bajas no

requieren de alto control solar
por lo que permiten aberturas
grandes y poco voladizo,
permitiendo iluminar y observar
el paisaje; mientras que la zona
superior requiere de mayor
control solar para evitar
incursion en puestos de trabajo,
) ) disponiendo de aberturas mas
lluminacion pequerias y voladizos de mayor
\Iongitud.

Visuales

=/

Imagen realizada por PVG Arquitectos Ltda. Octubre de 2012. Medellin.




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013
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Terraza

Laboratorios

Zona de estudio

Zona de estudio

Auditorio

Circulacion




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013

1. Estética y percepcion
visual (Ubicacion Aleatoria)
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Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013

1. Estética y percepcion
visual (Ubicacion Aleatoria)
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Q Grande

Q Mediano
2. Diametro del agujero

buscando  equilibrar la O Pequeno
curva luminica.




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013 29

3. Capacidad estructural
- Distancia entre
elementos
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4. Voladizo del cono, de
acuerdo al a tolerancia de
radiacion solar al interior.




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013 ”

5. Geometria funcional

. m——

\3:_»4/

~lluminacion|

Aleatorio
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Contro Argos para la Innovacién
Lorenzo Castro Arquitectos

Madallin, Colombia. 2013 {,/ \\
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Sol / Luz / Ergonomia
Fachada Este




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013
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Modulo 1

Costado Este  Entrepiso tipico

oras

10 21

~ = Septiembre 21/
' Marzo 21

Diciembre 21

Imagen realizada por PVG Arquitectos Ltda. Julio de 2012_ Medellin
CGEED GEEEEED ;G ¢ GEEEEED G
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Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013
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Modulo 2

Costado Este  Entrepiso tipico

oras
_Zonade trabajo180m |
_ Plano de trabajo 0. _— ,
1 up ,,% .Junio 21
LD T e N 2 = Septiembre 21/
" Marzo 21
Diciembre 21
Imagen realizada por PVG Arquitectos Ltda. Julio de 2012_ Medellin
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Maodulo 3

Costado Este  Entrepiso tipico

9: ras

Zonadetrabajo1.80m |
Plano de trabajo 0:70m
il /. = ey i .Junio 21
e 4 | 1) Septiembre 21/

" Marzo 21

Diciembre 21

Imagen realizada por PVG Arquitectos Ltda. Julio de 2012_ Medellin i
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Modulo 4 o
Costado Este_ Entrepiso tipico
oras
oras
 Zgna de trabajo 1.80m
. Junio 21
Septiembre 21/
Marzo 21
Diciembre 21

Imagen realizada por PVG Arquitectos Ltda. Julio de 2012_ Medellin
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Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013

Incursion Solar 1:00 Hor

Modulo 5

Costado Este  Entrepiso tipico
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oras
ras
e*;
- B i
44
y
~Zonade tr iRy .
x‘:'f:: j ;y;,,"
r e\
. Junio 21
‘* =~ Septiembre 21/
~ " Marzo 21
Diciembre 21
Imagen realizada por PVG Arquitectos Ltda. Julio de 2012_ Medellin
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Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013

Clasificacion de los modulos segun la
tolerancia a la radiacion solar directa en los
espacios interiores.

Costado Este_ Entrepiso tipico

. Ingreso solar
permitido

Ingreso solar
' moderado

-

Ingreso solar
restringido

/

Imagen realizada por PVG Arquitectos Ltda. Julio de 2012_ Medellin




Caso de aplicacion — Argos EAFIT, Medellin 2013

Ergonoomia
Centro Argos para la Innovacion | ARGOS-EAFIT | Area minima de Operacion |
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