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Estabilidad de SARS-CoV-2 y SARS-CoV-1 en aerosoles y en varias

superficies - Tasas de descomposición, publicado en el New

England Journal Medicine (www.nejm.org) y N.Y.T.

-Las partículas

virales pueden

flotar + ó- 30 min.

-No pululan como

mosquitos.

-Poco probable en

contacto con ropa.

http://www.nejm.org/
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RELACIÓN ENTRE

% vs. PPM
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100% H2S + 0% Aire= 1.000.000 ppm H2S

10% H2S + 90% Aire= 100.000 ppm H2S

1% H2S + 99% Aire= 10.000 ppm H2S

0.1% H2S + 99.9% Aire= 1.000 ppm H2S

0.01% H2S + 99.99% Aire= 100 ppm H2S

0.001% H2S + 99.999% Aire= 10 ppm H2S

RELACIÓN ENTRE

% vs. PPM

(LMEP-PPT)
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30 mts

4 mts

3 mts

Volumen= (30 mts)x (4 mts)x (3 mts)

Volumen= 360 m3

Tiempo= 360m3/(65m3/min)

Tiempo= 5,54 min

Tiempo de ventilación = 6 x (5,54) min

Tiempo de ventilación = 33.24 min
Mcm= 65m3/min
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JUSTIFICACION SEGÚN OSHA
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Actualizar las recomendaciones de EPP actualizadas para
el cuidado de pacientes con COVID-19 conocido o
sospechado:

Las máscaras faciales son una alternativa aceptable hasta
que se restablezca la cadena de suministro.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/hcp/guidance-for-ems.html
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• Si se sospecha de COVID-19, se debe usar todo el EPP
como se describe a continuación.

• Si hay una cánula nasal en su lugar, se debe usar una
máscara facial sobre la cánula nasal. Alternativamente, se
puede usar una máscara de oxígeno si está clínicamente
indicado.

• Si el paciente requiere intubación, consulte a
continuación las precauciones adicionales para los
procedimientos de generación de aerosol.
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Los CDC recomiendan implementar un enfoque

estratificado para reducir las exposiciones al SARS-

CoV-2, el virus que causa el COVID-19. Este

enfoque incluye utilizar múltiples estrategias de

mitigación, entre ellas mejoras en la ventilación del

edificio, para reducir la propagación de la

enfermedad y disminuir el riesgo de exposición.
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Además de las mejoras en la ventilación, el enfoque

estratificado incluye el distanciamiento físico, el uso de

mascarillas, la higiene de manos y la vacunación. Las

partículas virales del SARS-CoV-2 se propagan entre

personas con mayor facilidad en espacios cerrados que al

aire libre. A menudo, la concentración de partículas virales

en interiores es más alta que en espacios al aire libre,

donde incluso una suave brisa puede reducir rápidamente

las concentraciones.

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
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Al estar en espacios cerrados, las estrategias de

mitigación en materia de ventilación pueden ayudar

a reducir la concentración de partículas virales.

Cuanto más baja es la concentración, menores

probabilidades hay de que las partículas virales

sean inhaladas hacia los pulmones (posiblemente

reduciendo la dosis inhalada), entren en contacto

con los ojos, nariz y boca, o se precipiten desde el

aire para acumularse sobre las superficies.
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Las prácticas e intervenciones de ventilación con

fines de protección pueden reducir las

concentraciones de partículas transportadas por el

aire y disminuir la dosis viral total para los

ocupantes. En la mayoría de los casos, la

reocupación de un edificio durante la pandemia

del COVID-19 no debería requerir el uso de nuevos

sistemas de ventilación en el lugar.
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CONTACTO

http://www.proyseg.net/


“Nada tan urgente 
para hacerse sin 

seguridad”


